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VIVIENDO UNA ECONOMIA
ABUNDANTE EN EL
MATRIMONIO

Importante:Dios desea que su matrimonio sea un lugar de bendicién y abundancia,
él ha proveido dones y talentos y una tierra préspera y amplia para que asi sea,
pero también existen principios fundamentales para que apliquemos y disfrutemos
de esas bendiciones de Dios. A continuacién les presentamos un esquema para
desarrollar su plan financiero.

Instrucciones

l.Aparten un tiempo a solas, en un lugar cémodo y acompafienlo con unas
deliciosas onces si lo desean.

2.Tengan a la mano papel, boligrafo, calculadora o computador.

3.Inicien orando y entregando a Dios este tiempo, es importante que nuestros planes
sean dirigidos por Dios y no solo por nuestros anhelos.

4.Definan las siguientes preguntas en acuerdo:

* A. Cudl serd el aporte de cada uno en el hogar, recuerden que no necesariamente
es dinero. Si lo desean estipulen el tiempo que les toman esas actividades, eso les
ayudard a valorar el esfuerzo del otro y a definir si pueden encargarse de nuevas
actividades. Pueden seguir el siguiente ejemplo:

Esposo Trabajo en venta de muebles 8 horas diarias
Preparaciéon comidas 3 horas diarias

Esposa L L.
Limpieza de la casa 3 horas diarias
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 B. Definan quién de los dos
o si los dos administrardn
los recursos, es importante
tener un lugar donde
guarden el dinero y que
ambos sepan donde estdn
los recursos.

e C. Sumen los ingresos

mensuales, asi mismo
definan los gastos
mensuales:

Es importante al realizar este
presupuesto  revisar si  los
ingresos son suficientes para
soportar los gastos que tienen o
si deben buscar nuevos ingresos
y en lo posible evitar las
deudas.

e D. Definan como tomaran las decisiones de comprar algo que estd fuera del
presupuesto, de hacer una nueva inversién o de dar a otros. Ejemplo: van a
dejar un dinero para imprevistos mensuales y de alli pueden tomar para ello
consultando al otro, o cada mes definirdn juntos si es necesario agregar algo
nuevo al presupuesto.
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En este paso es importante estar dispuestosa ceder pero siendo conscientes,
algo que pueden hacer es cada mes hacer una lista de cosas que les gustaria
pero no estdn en el prsupuesto y pueden marcar si es de baja, media o alta
prioridad e ir incluyendo progresivamente al presupuesto mensual:

Otros tips para tener en cuenta

e Sean intencionales en demostrar su
agradecimiento a Dios por lo que
tienen actualmente dando su diezmo,
ofrendas, primicias, ayudando a
otros, etc.

e Den detalles a su pareja siempre que
sea posible, lo importante no es el
valor del detalle sino la intencidn.

e Tomen tiempos para disfrutar del
fruto de su trabajo juntos, planeen
una cena en un restaurante especial,
hagan un dia de compras, salgan de
paseo, realicen esas actividades que
les gusta y disfrutan juntos, etc.
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Aporte de cada uno en el hogar
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Ingresos y Gastos
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Extras para el presupuesto




