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A: Creo que un hombre no puede cumplir a cabalidad el propósito
porque necesita de la mujer como complemento, su media naranja.
B: Creo que tengo lo necesario de parte de Dios como hombre para
cumplir mi propósito pero no conozco mi propósito
C: Creo que tengo lo necesario de parte de Dios como hombre para
cumplir mi propósito y entiendo cual es mi propósito
D: No me siento bendecido como hombre, porque las personas me
ponen expectativas de cómo vivir y actuar
E: Las experiencias que he vivido no me hacen pensar que he sido
bendecido como hombre para cumplir un propósito 



A: Creo que una mujer no puede no puede cumplir a cabalidad el
propósito porque necesita del hombre como complemento, su media
naranja.
B: Creo que tengo lo necesario de parte de Dios como mujer para
cumplir mi propósito pero no conozco mi propósito
C: Creo que tengo lo necesario de parte de Dios como mujer para
cumplir mi propósito y entiendo cual es mi propósito
D: No me siento bendecida como mujer, porque las personas me ponen
expectativas de cómo vivir y actuar
E: Las experiencias que he vivido no me hacen pensar que he sido
bendecida como mujer para cumplir un propósito 

Si eres hombre

Si eres mujer 

PRINCIPIO 1
El hombre y la mujer fueron creados
por Dios, ambos fueron bendecidos y
llamados para cumplir el mismo
propósito 

¿Entiendes que naciste en bendición y con un rol para cumplir un
propósito? qué piensas de las siguientes afirmaciones
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A: Porque me comparo y compito con otros, prestando más atención a ellos
que a Jesús

B: Por las malas experiencias que he tenido al intentar cambiar areas en mi
vida 

C: Porque estoy esperando que Dios haga un milagro en mi, pues yo no debo
hacer nada 

D: Porque no hay nada que pueda hacer, como seres humanos es difícil ser
como Jesús, Él es un estándar muy alto para mi.  

E: Porque creo que para ver resultados de cambio en mi carácter nesesito un
proceso largo 

F: Porque me falta motivación y aun no tengo el deseo de hacerlo

G: Porque el enemigo se opone a que yo cambie y se vencerlo 
  

Tanto hombres como mujeres
pueden vivir integralmente el
carácter de cristo.

PRINCIPIO 2

Si tanto el hombre como la mujer pueden vivir a cabalidad las
características del carácter de Cristo ¿Porque creo que aún no estoy
viviendo el carácter de Cristo? 
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PRINCIPIO 3

A: Pienso que el hombre fué creado físicamente con más posibilidades que
las mujeres 

B: Pienso que las mujeres fueron creadas físicamente con más posibilidades
que los hombres

C: No creo que el cuerpo de las mujeres sea más frágil, he visto muchas
realizar las mismas actividades de los hombres y hasta mejor

D: No creo que los hombres puedan ser cuidadosos porque su cuerpo fue
hecho para actuar de manera tosca 

E: Pienso que no deberían importar las diferencias físicas entre hombres y
mujeres, porque no es un tema relevante  

F: Creo que no debo entender a las mujeres solo amarlas 

G: Creo que los hombres no fueron diseñados para comunicar 

H: Ninguna de las anteriores 

I: Otra
_________________________________________________________
___________________________________________

       sus sentimientos y pensamientos 

Hombres y mujeres iguales en
valor, diferentes fisiológicamente

Conociendo que tenemos el mismo valor pero que físicamente tenemos
varias diferencias que son notorias.

Estoy de acuerdo con alguna de las siguientes afirmaciones: 
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¿Qué pienso después de
realizar la siguiente
afirmación?

“Esta semana debo entrenar
mi rol (Hombre o mujer) y por
ende tendré en cuenta las
características del carácter de
cristo 

PARA LA SEMANA

A: Mucha frustración, sé que no podré lograrlo 

B: Miedo: Creo que no estoy list@ para afrontar este reto 

C: Negación: No creo poder desarrollar muchas de estas
características

D: Después de leer las características del caracter de cristo, no
entiendo de que se trata

E: El único que puede desarrollar esas características es Cristo, los  
 individuos no

F: Siento que ya perdí mucho tiempo, ya es tarde para hacerlo 
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