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VIVIENDO EL CARÁCTER DE CRISTO EN CASA

Identifica una situación que involucre un miembro de tu familia (Esposo, Esposa, Hijos, etc) donde consideres que debes trabajar tu carácter cristiano, tal vez es una situación que sientes te desenfoca o te hace explotar emocionalmente, luego vamos a razonar esa situación y al finalizar buscaremos la guía de Dios para dar solución de una forma correcta, tal como lo haría Jesús.

Responde las siguientes preguntas

1. ¿Qué situación es la que te desenfoca o te hace explotar emocionalmente y quien de mi familia está involucrado?
2. ¿Por qué me molesta esa situación?
3. ¿Qué efecto genera en mi? (Malgenio, me hace alzar la voz, me lleva a ser agresivo, me hace aislar, reaccionó de forma indebida culpando a otros, me desanima y no quiero hacer nada)
4. ¿Otros han notado problemas en mi carácter?
5. Si le preguntamos a Jesús sobre su actitud en esa misma situación ¿Cómo reaccionaría Él? (Haga una lista)
6. Intenta en esta semana aplicar el ejemplo de Jesús en el caso concreto que analizaste


Ejemplo para desarrollar este ejercicio:
 
1. Mi hijo no me obedece y eso me enfurece
2. Me enfurece porque soy su autoridad y tengo que decirle muchas veces lo mismo
3. Mi reacción es de rabia y reaccionó pegándole muy fuerte y con ira
4. Si, mi pareja y familia me dicen que no debo reaccionar con ira para castigar a mi hijo
5. Sé que Jesús me enseña a ser tardo para la ira y a enseñar con amor y sabiduría.
· Jesús no actuaría con descontrol
· Jesús perdona y ama 
· Jesús enseña con su ejemplo
· Jesús es paciente para enseñarnos y aunque nos corrige lo hace con amor
6. Mi compromiso esta semana será cuando le de una orden a mi hijo y no me obedezca, voy a tranquilizarme y me voy a acercar a mi hijo con amor, le voy a enseñar porque lo que le pido que haga es bueno para él, me alegra a mi y alegra a Dios, le explicaré y le mostraré cómo obedecer es bendición. Intentaré aplicar este caso siempre que sea necesario y le pediré perdón y sabiduría a Dios para ser ejemplo de carácter para mi hijo. 
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